Besuchen Sie uns auch auf der SenAktiv vom 14.-16. November,
Messe Innsbruck, Stand B 1.50

Information, Geddchtnistraining u.v.m.

Am Freitag, 14. November ab 15 Uhr ist der Schlafmediziner E I N LADU NG
Dr. Christoph Puelacher am Stand zu Gast und gibt Tipps,

wie gesunder Schlaf dem Denken hilft.

Mit freundlicher Unterstitzung:

Sozial- & Gesundheitssprengel
Landeck-Zams-FlieB-Schonwies
Schulhausplatz 11, 6500 Landeck

Tel. 05442-66 600, Fax 66 6002
office@sozialsprengel-landeck.at

Veranstalter:

licht.blicke - demenz.hilfe.tirol e.V.
6020 Innsbruck | Telefon O 681 10450090

www.demenzhilfetirol.at | info@demenzhilfe-tirol.at




Einladung zum Infoabend

Chaos im Kopf

das Leben mit Demenz

Herausforderung fir Betroffene und Angeharige

am Dienstag, 7. Oktober 2014
um 19 Uhr
im Stadtsaal Landeck, Schentensteig 1, 500 Landeck

Initiative des Vereins ,licht.blicke — demenz.hilfe.tirol”
Eintritt frei. Wir danken fur freiwillige Spenden.

Um Anmeldung wird gebeten:
info@demenzhilfe-tirol.at oder Tel. 0681/ 10450090

Programm

19.00 Uhr

19.05 Uhr

19.15 Uhr

19.45 Uhr

20.00 Uhr

20.20 Uhr

20.40 Uhr

Begriiflung
durch Dr. Wolfgang Jérg, Birgermeister von landeck

EinfGhrende Worte von Ingeborg Freudenthaler
Obfrau von licht.blicke — demenz.hilfe tirol

»Ich spreche fir Mich selbst”
Helga Rohra, Demenzbetroffene und Aktivistin

Pause

VerhaltensGESTORT oder VerhaltensORIGINELL?!?”
Dipl. Pad. Markus Moosbrugger, MHPE

Stv. Fachbereichsdirektor Pflege,

Ausbildungszentrum West fir Gesundheitsberufe

(K)eine Frage der Diagnose.

Gedadchtnistraining fir unterschiedliche Bedirfnisse
MMag. Manuela Baum-Tamerl

Psychologin, Zert. Geddchtnistrainerin, Ausbildungsreferentin im OBV

Diskussion & Fragen zu den Vortrégen
anschlieBend Happchen & Getréinke und Zeit fir persénliche Gesprciche

Durch den Abend fihrt Mag. (FH) Doris Habicher,
GF des SGS Landeck Zams Flield Schénwies




