
Wagnersche/Thalia Buchhandlung
Museumstraße 4, Innsbruck

7. Tiroler Demenztag
Freitag, 28. März 2014
9.00 – 18.00 Uhr
”Studio 3” des ORF Tirol 
InnsbruckD
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Programm
Workshops
09.00–10.30	 Demenzerkrankung – Verunsicherung und Stress im Krankenhaus –  

muss das sein? Mag. Aloisia Angermair, BSc 
09.00–10.30	 Ganzheitliches Gedächtnistraining MMag. Manuela Baum-Tamerl
11.00–12.30	 Information, Beratung und Schulung für 

Angehörige/Betreuer von Menschen mit Demenz Mag. Michael Mattersberger 
11.00–12.30	 Auf der Suche nach gestern	Maria Heidegger

14.00	 Eröffnung	 Ingeborg Freudenthaler, Obfrau licht.blicke – demenz.hilfe.tirol
	 Grußworte	 Mag.a Christine Oppitz-Plörer, Bürgermeisterin der Stadt Innsbruck
		  Univ. Prof. DI Dr. Bernhard Tilg, Landesrat für Gesundheit 

Vorträge
14.15	 Lustvoll leben – dem Glück im Alter auf der Spur Dr. Andreas Kumpf
15.00	 Willkommen in der Gedanken und Gefühlswelt der Demenz Helga Rohra

16.00	 Erfrischungs-Pause

16.15	 Der Tag an dem die Handtasche im Kühlschrank stand Norbert Schnetzer
17.00	 Ganzheitliches Gedächtnistraining MMag. Manuela Baum-Tamerl

Diskussion & persönliche Fragen nach jedem Vortrag. Moderation: Robert Unterweger. Eintritt frei. Spenden erbeten!

Präsentation von Hilfsangeboten
• Bundessozialamt • Caritas •

• Gesundheitsschmiede • Vaget • Volkshilfe •


