
Wir sind auch auf der „SenAktiv“ vom 15. – 17. November 2013
in der Messe Innsbruck Halle B1 Stand Nr. 51 vertreten.

„Das Gedächtnis – Speicher unseres (Er) Lebens“
Die Gedächtnis-Trainerinnen MMag. Manuela Baum-Tamerl und Mag. Karin Norz
bieten praktische Informationen, Trainingsvarianten und erprobte Übungsbeispiele

aus dem ganzheitlichen Gedächtnistraining.

EINLADUNG

Veranstalter:
licht.blicke – demenz.hilfe.tirol e.V.
6020 Innsbruck | Telefon 0 681 10450090
www.demenzhilfe-tirol.at | info@demenzhilfe-tirol.at
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Einladung zum Infoabend

Chaos im Kopf
das Leben mit Demenz

Herausforderung für Betroffene und Angehörige

am Montag, 14. Oktober 2013
um 19 Uhr im Saal des Wohn- und Pflegeheimes Imst

Pfarrgasse 10, 6460 Imst

Initiative des Vereins licht.blicke – demenz.hilfe.tirol
Eintritt frei. Wir danken für freiwillige Spenden

Um Anmeldung wird gegebeten:
 info@demenzhilfe-tirol.at oder 0681/10450090

Programm
19.00 Uhr	 Eröffnung 

Rudolf Köll, Verbandsobmann des Pflegezentrums Gurgltal

19.05 Uhr	 Grußworte 
Doris Reheis, Gemeinderätin für Soziales Imst

19.10 Uhr	 Einführung und Vorstellung des Vereins
	 Ingeborg Freudenthaler
	 Obfrau von licht.blicke – demenz.hilfe.tirol

19.15 Uhr	 Demenz – Ursachen, Diagnose und Therapie
	 Dr. Gerhard FRANZ, Facharzt für Neurologie, Telfs

19.40 Uhr	 Pause

20.00 Uhr	 Demenzfreundlich leben – 
Entlastungsangebote für Angehörige?! 

	 Mag. Petra Jenewein
	 Psychologin, Demenzberatung der Caritas Tirol

20.20 Uhr	 Neue Impulse im Gedächtnistraining
	 MMag. Manuela Baum-Tamerl
	 Psychologin, Zert. Gedächtnistrainerin, Ausbildungsreferentin im ÖBV

20.40 Uhr	 Diskussion & Fragen zu den Vorträgen

	 anschließend Häppchen & Getränke und Zeit für persönliche Gespräche

	 Durch den Abend führt 
Mag. Andrea Jäger, Leiterin des Wohn- und Pflegeheimes!


